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1. Giờ Lễ:  

Thứ  Hai - Thứ Bảy:     8:00 am 
Thứ Bảy:                      7:30 pm (vigil) 
Chúa Nhật:                   9:00 am. 

2. Giờ Giải Tội: 

30 phút trước các Thánh Lễ  

3. Rửa Tội Trẻ Em: 
Chúa Nhật II mỗi tháng, sau Thánh Lễ. Cha Mẹ 
và Người Đỡ Đầu phải theo dự Khóa Chuẩn Bị 
theo Giáo Luật đòi buộc (GL khoản 851/2). 

4. Hôn Phối: 
Sắp xếp với Cha Xứ ít là 6 tháng trước ngày 
thành hôn. Phải tham dự đủ các Khóa Dự Bị Hôn 
Nhân. 

5. Xức Dầu Bệnh Nhân:  

 Xin  gọi 417-758-4753 

Trưởng Hội Đồng Mục Vụ:  

 Nguyễn Tài  865-591-4477 

Phó Nội Vụ:  

 Cao Văn Chính 865-249-5716  

Phó Ngoại Vụ: 

  Phạm Hiếu 865-742-5024         

Thư Ký Hội Đồng Mục Vụ:  

 Hoàng Hồng Thủy 714-331-8039 

Trưởng Hội Đồng Tài Chánh:  

 Việt Quốc 865-455-9350 

Đặc trách Phụng Vụ:  

 SanLe 865-368-9379       

Kiểm Ngân: 

 Phạm Thị Hoa 865-231-0065 

Giáo Lý & Việt Ngữ:  

 Nguyễn Hiếu 865-236-5141       

Ban Thánh Nhạc:  

 An Nguyễn 865-332-6091 

      Nguyễn Duy Từ                      570-977-8827 

Hội Các Bà Mẹ:  

 Phạm Thị Hoa 865-231-0065 

Thăng Tiến Hôn Nhân: 

 Phạm Hiếu/Vân 865-742-5024       

Thiếu Nhi Thánh Thể: 

 Nguyễn Kiên 865-230-0049 

Ban Trật Tự: 

 Nguyễn Hữu Phước 865-771-5866 

Ban Trang Trí: 

 Nguyễn Thị Thùy Duyên 504-509-2849 

Ban Âm Thanh: 

Safe Environment 

  Lê Phương 865-454-8317  

Văn Phòng GX:  

 Thứ Hai – Thứ Sáu: 9AM - 4PM  

        Lê Phương                             865-454-8317 

CHÚA NHẬT 6 THƯỜNG NIÊN,  11 – 2 – 2024 

Bài Tin Mừng (Mc 1,40-45) kể về việc Chúa chữa lành một người bị bệnh 

phong. Bệnh phong cùi là loại bệnh được Cựu Ước xem là một sự ô uế nặng nề, 

và người bệnh cần phải tách khỏi cộng đồng. Như thế, người mắc bệnh phong 

phải sống một mình. Tình trạng của người bị bệnh phong thực sự đau khổ cùng 

cực, vì não trạng thời ấy cho rằng, người mắc bệnh phong không chỉ là hạng ô 

uế trước mặt người đời, mà họ còn bị coi là kẻ ô uế trước mặt Thiên Chúa nữa. 

Do đó, người mắc bệnh phong trong bài Tin Mừng hôm nay đã nài xin Chúa 

Giêsu  với những lời như sau: "Nếu Ngài muốn, Ngài có thể chữa tôi được 

sạch!" Nghe lời ấy, Chúa chạnh lòng thương. Thật là quan trọng để chú tâm đến 

những chuyển động nội tâm của Chúa Giêsu , điều mà chúng ta đã cảm đã thấy 

trong Năm thánh Lòng thương xót. Sẽ không thể hiểu được hành động của 

Chúa, sẽ không thể hiểu được chính Chúa, nếu chúng ta không đi vào những 

chuyển động nội tâm của cái chạnh lòng thương, của lòng thương xót Chúa. 

Con tim chạnh lòng thương đã thúc đẩy Chúa đến gần người bệnh, chạm vào 

anh và nói với anh: "Ta muốn, anh hãy được sạch!" Ðiều đáng lo ngại nhất ở 

đây là Chúa chạm đến người phong hủi, vì điều này bị Luật Môsê cấm. Bởi lẽ, 

theo Lề Luật, chạm vào người bệnh phong là bị lây nhiễm sự ô uế, ngay cả bị ô 

uế trong tinh thần. Thế nhưng, trong trường hợp hôm nay, không phải là người 

bệnh đến với Chúa để rồi Chúa bị lây nhiễm sự ô uế, nhưng là Chúa đến với 

người bệnh để anh được lành sạch. Trong lần chữa bệnh này, chúng ta ngưỡng 

mộ Chúa, không chỉ vì lòng từ bi thương xót của Ngài, mà còn vì sự can đảm 

của Ngài nữa. Chúa không quan tâm đến chuyện nhiễm uế, Chúa chỉ quan tâm 

đến chuyện giải phóng người bệnh khỏi cách ách nặng nề. Không có bệnh tật 

nào là nguyên nhân của sự ô uế. Chắc chắn bệnh tật có liên quan đến toàn bộ 

con người, nhưng không hề ảnh hưởng đến mối tương quan của người ấy với 

Thiên Chúa. Thật vậy, một người bệnh vẫn có thể có tương quan thân thiết với 

Thiên Chúa. Chỉ có tội lỗi mới làm cho con người ra ô uế. Những thứ tội lỗi 

như ích kỷ, ngạo mạn, tham ô tham nhũng, những thứ bệnh của tâm hồn như 

thế cần được thanh tẩy. Cần thân thưa với Chúa Giêsu  như người bệnh phong 

hôm nay đã van nài: "Nếu Ngài muốn, Ngài có thể làm cho tôi được sạch!" 

Giờ đây, tất cả chúng ta, từng người chúng ta hãy dành chút thời gian thinh 

lặng, để có thể suy xét về con tim mình, để có thể nhìn vào chính cõi lòng mình, 

để có thể nhìn thấy những gì là ô uế, những gì là tội lỗi trong tâm hồn mình. 

Từng người chúng ta, trong thinh lặng, thân thưa với Chúa với tất cả tấm lòng 

rằng: "Nếu Ngài muốn, Ngài có thể làm cho con được sạch!". Chúng ta hãy làm 

điều ấy trong thinh lặng. "Nếu Ngài muốn, Ngài có thể làm cho con được sạch!" 

"Nếu Ngài muốn, Ngài có thể làm cho con được sạch!" 

Và mỗi khi chúng ta đón nhận Bí Tích Hòa Giải với lòng thống hối, chính 

Chúa cũng lặp lại với chúng ta rằng: "Ta muốn, con hãy lành sạch!" Thật là 

mừng vui biết bao! Thế đó, khi ấy thứ bệnh phong của tội lỗi sẽ biến mất, để 

chúng ta có thể trở về sống trong niềm vui con thảo với Thiên Chúa, và niềm 

vui được sống giữa mọi người trong cộng đồng. 

Nhờ lời cầu bầu của Ðức Trinh Nữ Maria, Mẹ Vô Nhiễm của chúng ta, chúng 

ta nài xin Chúa chữa lành những vết thương trong tâm hồn chúng ta bằng lòng 

thương xót vô biên của Chúa, và xin Chúa ban cho chúng ta niềm hy vọng và 

bình an tràn ngập tâm hồn.                                      Giáo Hoàng Phanxicô. 



CÁC BÀI ĐỌC 11/2/2024 
Lv 13, 1-2. 44-46 

Trích sách Lêvi. 

Chúa phán cùng Môsê và Aaron rằng: "Nếu 

người nào thấy da thịt mình xuất hiện màu sắc 

khác thường, hoặc mụn nhọt hay những vết 

bóng láng, đó là dấu bệnh phong cùi, phải đem 

họ đến tư tế Aaron, hoặc đến một vị nào trong 

các con trai của ông. "Vậy ai mắc bệnh phong 

cùi, và tư tế ra lệnh phải ở riêng, thì phải mặc áo 

rách, để đầu trần, lấy áo che miệng và la to rằng 

mình mắc bệnh truyền nhiễm và ô uế. Bao lâu 

người đó còn mắc bệnh phong cùi và ô uế, họ 

phải ở riêng một mình ngoài trại".     

Đó là lời Chúa. 

BÀI ĐỌC II: 1 Cr 10, 31 - 11, 1 

Trích thư thứ nhất của Thánh Phaolô Tông đồ 

gửi tín hữu Côrintô. 

Anh em thân mến, dầu anh em ăn, dầu anh 

em uống, dầu anh em làm việc gì khác, anh em 

hãy làm mọi sự cho sáng danh Chúa. Anh em 

đừng nên cớ cho người Do-thái, dân ngoại hay 

Hội thánh của Thiên Chúa phải vấp phạm. Như 

tôi đây, tôi cố làm hài lòng mọi người trong mọi 

sự, không tìm điều gì lợi ích cho tôi, nhưng tìm 

điều lợi ích cho nhiều người, để họ được cứu rỗi. 

Anh em hãy noi gương tôi, như tôi đã noi gương 

Đức Kitô. 

Đó là lời Chúa. 

PHÚC ÂM: Mc 1, 40-45 

Tin Mừng Chúa Giêsu Kitô theo Thánh 

Marcô. 

Khi ấy, có một người bệnh cùi đến van xin 

Chúa Giêsu và quỳ xuống thưa Người rằng: 

"Nếu Ngài muốn, Ngài có thể khiến tôi nên 

sạch". Động lòng thương, Chúa Giêsu giơ tay 

đặt trên người ấy và nói: "Ta muốn, anh hãy 

khỏi bệnh". Tức thì bệnh cùi biến mất và người 

ấy được sạch. Nhưng Người nghiêm nghị bảo 

anh đi ngay và dặn rằng: "Anh hãy ý tứ đừng 

nói cho ai biết, một hãy đi trình diện cùng 

trưởng tế và dâng của lễ theo luật Môsê để minh 

chứng mình đã được khỏi bệnh". Nhưng đi khỏi, 

người ấy liền cao rao và loan truyền tin đó, nên 

Chúa Giêsu không thể công khai vào thành nào 

được. Người dừng lại ở ngoài thành, trong 

những nơi vắng vẻ, và người ta từ khắp nơi tuôn 

đến cùng Người.  

Đó là lời Chúa. 

LỄ DÂNG TRONG TUẦN 

Chúa Nhật  11/2/21 CHÚA NHẬT 5 THƯỜNG 

NIÊN; MỒNG 2 TẾT NGUYÊN ĐÁN 

Hc 44,1.10-15 ; Ep 6,1- 4.18-23 ; Mt 15,1-6. 

+  Cầu bình an cho mọi phần tử trong Giáo Xứ. 

Thứ Hai   12/2/21 MỒNG 3 TẾT NGUYÊN ĐÁN;  

St 2,4b-9.15; Cv 20,32-35; Mt 25,14-30. 

+ 

Thứ Ba   13/2/21 Tuần 6 Thường Niên;  

Gc 1,12-18 ; Mc 8,14-21. 

+  

Thứ Tư    14/2/21 LỄ TRO, ăn chay và kiêng thịt;  

Ge 2,12-18 ; 2 Cr 5,20-6,2 ; Mt 6,1-6.16-18. 

+   

Thứ Năm    15/2/24  Thứ Năm sau Lễ Tro;  

Đnl 30,15-20 ; Lc 9,22-25. 

+   

Thứ Sáu    16/2/24  Thứ Sáu sau Lễ Tro;   

Is 58,1-9a ; Mt 9, 14-15.. 

+  

Thứ Bảy    17/2/24  Thứ Bảy sau Lễ Tro;   

Is 58,9b-14 ; Lc 5,27-32. 

8:00 AM: +   

7:30 pm: Chúa Nhật 1 Mùa Chay. 

TÀI CHÁNH GIÁO XỨ 
Giáo Xứ Lòng Chúa Thương Xót dự trù tài chánh 

năm 2023 – 2024 là $230,000 / năm. Giáo xứ có 

tổng cộng 159 gia đình. Do đó, để duy trì Giáo 

xứ với các sinh hoạt thường nhật, mỗi gia đình 

trong Giáo xứ có bổn phận đóng góp $35 / tuần. 



HOA NHÀ THỜ 

Hằng tuần, gia đình nào 

mong ước dâng kính hoa để 

trang trí trong Nhà thờ và 

trước toà Mẹ Maria, Thánh Cả 

Giuse. Xin liên lạc với Cha 

Xứ, hay Ban Tài Chánh Giáo 

Xứ, hoặc Văn Phòng Giáo Xứ. Mỗi tuần $75.00. 

 ỨNG CỬ HỘI ĐỒNG THƯỜNG VỤ 

Để chuẩn bị cho việc bầu cử 

thành viên mới cho Hội Đồng 

Thường Vụ Giáo Xứ: Trưởng 

Hội Đồng, Phó Nội Vụ, Phó 

Ngoại Vụ và Thư Ký, đơn xin 

ứng cử đã được đặt tại trước cửa 

Văn Phòng Giáo Xứ. Hạn chót 

nộp Đơn Ứng Cử là Thứ Tư 31-01-2024. 

PHONG   BÌ   DÂNG   LỄ 

Khi tham dự Thánh Lễ Chúa 

Nhật, xin sử dụng phong bì 

dâng lễ (phong bì mầu đỏ). 

Xin chân thành cám ơn tấm 

lòng quảng đại và hy sinh của 

các gia đình đã và đang đóng 

góp tài chánh cho Giáo Xứ để 

Giáo Xứ tiếp tục có phương 

tiện sinh hoạt. Và nhất là, xin Chúa và Mẹ Maria 

chúc lành cho các gia đình. 

 

 

 

PHỤNG  VỤ  THÁNH  LỄ 

Thứ Bảy   17  – 2  – 2024 

1.  Bài đọc 1:          Hoàng                  

2.  Bài đọc 2:          Thiên Lý 

3. TTVTT:             Hùng, Bình 

4.  Giúp Lễ:            Anh Ngô, Anh Ngô 

Chúa Nhật   18  – 2  – 2024 

1.  Bài đọc 1:          HCBM               

2.  Bài đọc 2:          HCBM 

3.  Dâng của lễ:      HCBM 

4.  TTVTT:            HCBM 

5.  Giúp Lễ:            Toàn, Izabella, Evyanna 

THỨ  TƯ  LỄ  TRO 

Thứ Tư 14/2/2024 là Lễ Tro, 

khai mạc Mùa Chay. Giáo Xứ sẽ 

có thánh lễ xức tro: 

           7:30 pm 

Hôm đó cũng là ngày ăn chay, 

kiêng thịt. Ăn chay từ   

18 – 60 tuổi; kiêng thịt từ 14 

tuổi trở nên. 

Các ngày Thứ Sáu trong Mùa Chay là ngày phải 

kiêng thịt. 

RƯỚC LỄ LẦN ĐẦU 

Các em trong Lớp Giáo Lý Xưng 

Tội Rước Lễ sẽ chính thức lãnh 

nhận Bí Tích Thánh Thể rước 

Mình Máu Thánh Chúa lần đầu 

vào Chúa Nhật 5-5-2024.  

SỔ VÀNG ÂN NHÂN 

Giáo xứ xin chân thành tri ân quý vị hảo tâm 

đã tặng dâng cho Giáo xứ tiền vật như sau: 

1. Thảo Đỗ                       $600 

Nguyện xin Chúa, Mẹ Maria và Thánh Cả 

Giuse  trả công bội hậu cho quý vị.  

TIỀN DÂNG CÚNG THÁNH LỄ 

4  – 2  – 2024   

1. Lần 1 (offering):                                     $3,551 

2. Loose cash:                                                $330 

3. Lần 2 (quỹ xây cất):                                   $230 

Dự tính chi tiêu hằng tuần:                           $3,300 

Lưu ý: Giáo xứ Lòng Chúa Thương Xót được bảo trì 

là do lòng hảo tâm đóng góp của giáo dân bằng hy 

sinh dâng hiến thì giờ, tài năng sức lực và tiền của. 



CỬ HÀNH THÁNH THỂ:  DẤU THÁNH GIÁ 
II. LỊCH SỬ VÀ Ý NGHĨA 

Dấu thánh giá là dấu chỉ thánh thiện nhất trong các dấu chỉ. Dấu thánh giá còn là dấu chỉ của vũ trụ và là dấu chỉ sự cứu 

độ nhân loại nhờ duy chỉ thập giá vinh thắng của Chúa Giêsu Kitô (x. Rm 5,8). Ngài thánh hóa và cứu độ con người 

nhờ thánh giá (x. Cv 4,12). Làm dấu thánh giá là một hình thức tuyên xưng đức tin trong Chúa Kitô. Vì vậy, dấu thánh 

giá thánh hiến và thánh hóa các tín hữu trong sức mạnh của Chúa Kitô và trong danh Ba Ngôi Thiên Chúa. Dấu thánh 

giá không chỉ hướng lòng các tín hữu lên Chúa Ba Ngôi, kêu cầu danh Thiên Chúa Ba Ngôi, nhưng còn nài xin ân sủng 

của Thiên Chúa do thập giá Chúa Kitô đem lại và nhắc nhớ họ về nguồn mạch của công cuộc thánh hóa là hy tế của 

Đức Kitô, về bí tích Thánh tẩy mà tất cả Kitô hữu đã được lãnh nhận nhân danh Chúa Ba Ngôi, nhờ đó, họ được gia 

nhập Hội Thánh, thành dân của Chúa, được sống một đời sống mới (x. Rm 6,3-4), được bước vào gia đình thân mật của 

Ba Ngôi Thiên Chúa và được tham dự vào chức tư tế của Chúa Giêsu. Do đó, họ cũng được quyền tế lễ với Chúa Kitô 

và tôn vinh Thiên Chúa Ba Ngôi.  

Ngay lúc bắt đầu Thánh lễ, việc làm dấu thánh giá trên mình nhằm diễn tả các tín hữu được triệu tập dưới dấu hiệu của 

thánh giá và họ “ngước nhìn lên Đấng người ta đã đâm thâu” (Ga 19, 37). Dấu thánh giá làm trên mình đặt các tín hữu 

trong tương quan với Chúa Cha, nhờ Chúa Con và trong Chúa Thánh Thần, cũng như nhắc nhớ về bí tích Thánh tẩy 

của họ. 

III. ĐỀ NGHỊ MỤC VỤ 

Chủ tế đứng tại ghế chủ tọa [hơn là ở bất cứ vị trí nào khác trong cung thánh], cùng toàn thể cộng đoàn làm dấu thánh 

giá trên mình (NTTL 1; QCSL 50, 124; LNGM 131). 

IV. SUY NIỆM 

Khi bắt đầu cử hành Thánh lễ, chúng con làm dấu thánh giá đang khi vị chủ tế cất tiếng đọc “Nhân danh Cha, và Con 

và Thánh Thần”. Lạy Chúa Giêsu, chúng con vẫn thường tự hỏi tại sao chúng con lại phối hợp dấu thánh giá với danh 

Ba Ngôi chí thánh. Chúng con tin rằng chính bởi vì mọi kinh nguyện của Kitô hữu đều gợi lại hy tế trên thập giá. Chúng 

con kết hợp cả hai để nhắc nhớ mình rằng Chúa đã quy tụ chúng con để cử hành tiệc thánh nhân danh Chúa Ba Ngôi 

trong sự tưởng niệm Chúa chịu nạn và chịu chết trên thánh giá. 

Dấu thánh giá là một phương tiện nhờ đó chúng con thừa nhận sự hiện diện của thánh giá Chúa trong cuộc đời chúng 

con. Chúng con làm dấu thánh giá trong những hoàn cảnh khác nhau: lúc vui cũng như khi buồn; lúc gặp hiểm nguy 

hay do tai họa từ thiên nhiên; khi khởi sự cầu nguyện hay bắt tay vào công việc gì. Lạy Chúa, thánh giá Chúa là biểu 

tượng cho quyền năng Chúa và nhắc nhớ chúng con nhiều điều. 

Khi chúng con làm dấu thánh giá, chúng con kêu cầu danh Chúa Ba Ngôi. Chính do ý muốn và quyền bính của Chúa 

Cha và với uy lực của Chúa Thánh Thần mà Chúa, lạy Chúa Giêsu, đã vác thập giá lên đồi Canvê. Khi Chúa từ bỏ mạng 

sống mình, sự xấu xa của tội lỗi nhân loại hiện ra càng ghê gớm nhưng rồi lòng trắc ẩn đầy yêu thương của Thiên Chúa 

Ba Ngôi đã được tỏ hiện. Lạy Chúa, chính trên thánh giá, Chúa đã quay về với cung lòng của Chúa Cha và dạy chúng 

con biết rằng nhờ chịu đóng đinh vào thánh giá mà chúng con được kéo lên với Chúa. Cũng chính trên thánh giá mà 

Chúa đã ban Thánh Thần cho chúng con – Đấng đã đồng hành với Chúa từ nhập thể cho đến khi bị đóng đinh trên thánh 

giá. Lạy Chúa, xin cho chúng con luôn bám chặt không rời khỏi Chúa Thánh Thần khi chúng con phải đương đầu vượt 

qua sóng gió cuộc đời này. 

Khi chịu phép thanh tẩy, chính với dấu thánh giá ghi trên trán chúng con và nhờ quyền năng Chúa Thánh Thần, Chúa 

Cha đã đón nhận chúng con làm con cái của Người. Nhờ thánh giá, Chúa Thánh Thần được ban cho chúng con. Ước gì 

bí tích rửa tội chúng con lãnh nhận luôn giữ mãi trong lòng trí chúng con sự hiện diện của Chúa Thánh Linh và quyền 

năng của thánh giá. 

Thánh Ambrosio nói rằng Chúa Thánh Thần và thánh giá nằm ngay trong nước rửa tội. Điều này đã họa ra trong trí 

chúng con về cuộc đời mình, cuộc đời đã được nhận chìm trong dòng nước thanh tẩy. Chính nơi dòng nước này mà 

chúng con, khi bám lấy thập giá Chúa, đã được hòa hợp với Ngôi Cha, Ngôi Con và Ngôi Thánh Thần. Lạy Chúa, xin 

hãy để cho dòng nước thánh tẩy thường xuyên tồn tại trong chúng con. Xin luôn luôn nhắc nhớ chúng con rằng bên 

ngoài dòng nước này, chúng con sẽ chẳng thể nào hít thở được thần khí sự sống của Chúa Thánh Linh; không có dòng 

nước rửa tội này, chúng con sẽ không thể thấu hiểu được thập giá. Cuộc sống sẽ là gì nếu không thông hiệp với Chúa 

Ba Ngôi? Đời sống chúng con sẽ bấp bênh chao đảo thế nào nếu không có đồn lũy của thập giá chở che? 


